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ЛИЧНОСТНЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ 

Показатель  
зрелости  
личности 

Условие успешного 
профессионального  
самоопределения 

Основа 
предпрофессионального 

развития 

Проблемы 
организации 

процесса развития 
личностного 
потенциала  

у обучающегося ПК 

Отсутствие 
специалистов  

в данной области 

Недостаточная 
подготовленность  

педагогов  

Усиление 
самостоятельной  

работы обучающегося 

Доступный алгоритм 
 методического 
сопровождения  
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● формирование у учащихся педагогических классов 
представлений о личностном потенциале, его структуре; 

● самопознание в области личностного потенциала  
и саморазвитие учащимися ведущих ресурсов потенциала 
выбора, достижения, жизнестойкости; 

● активное освоение учащимися педагогических техник 
развития личностного потенциала и готовности  
к их использованию в процессе саморазвития и дальнейшей 
профессиональной деятельности; 

● развитие у учащихся навыков XXI века. 

clck.ru/33oDsn  

Цели практики: 

https://clck.ru/33oDsn
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Апробация рабочей тетради  
в психолого-педагогической группе  
средней школы № 18 г. Ярославля 

Интеграция в систему работы  
по формированию лидерской позиции 
подростков  

Интеграция в предпрофессиональную 
подготовку социальной  
и психолого-педагогической  
направленности 

Выявление педагогически 
одаренных школьников  
и интеграция их в профессиональное 
сообщество 
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Формирование устойчивого  
интереса к проблеме 
развития личностного  
потенциала 

Формирование готовности  
к осознанному выбору, 
целедостижению, 
преодолению жизненных 
трудностей, когнитивно-
эмоциональных процессов  
и поведенческой саморегуляции 

Понимание своей 
индивидуальности  
и личностных качеств 



vbudushee.ru 

VII Всероссийская научно-практическая конференция 

«Образовательная среда для благополучия  
и развития: ценности, культура, практика» 

6 

Спасибо за внимание 

Рабочая тетрадь  
«Мой личностный потенциал»  
для предпрофессионального развития 
подростков 
Кораблева А. А. 
korhome11@yandex.ru 
vk.com/id151973613  
 

mailto:korhome11@yandex.ru
https://vk.com/id151973613

